
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Медсестринство в сімейній медицині. 

 

 

Галузь знань     22 «Охорона здоров’я» 

Спеціальність    223 «Сестринська справа» 

Назва освітньої програми  «Сестринська справа» 

Рівень вищої освіти   Перший (бакалаврський) рівень 
 

Мета навчальної дисципліни.  

Підготувати медичних сестер до самостійної роботи в умовах ФАПу, для роботи в лікувально-профілактичних закладах, навчити 

їх діагностувати захворювання у похилому та старечому віці та невідкладні стани у даній галузі та вчасно надавати кваліфіковану першу 

медичну допомогу  

  

Основні завдання навчальної дисципліни спрямовані на досягнення результатів навчання:  

Формування системи знань професійних умінь та практичних навичок, що складають основу майбутньої професійної діяльності  

 

 

 

 
 

Міжнародний гуманітарний університет 

Факультет мистецтва та дизайну 

Кафедра мистецт 

вознавства та загальногуманітарних дисциплін 



ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

2.1 Опис дисципліни 

Найменування 

показників 

Галузь знань, напрям 

підготовки, 

освітньокваліфікаційний 

рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

заочна форма навчання 

Кількість кредитів  – 4 

Напрям підготовки 

_22 «Охорона здоров’я»____ 

 

Нормативна 

 

Загальна кількість годин 

- 120 

Спеціальність: 223 

«Медсестринство»  бакалавр 

Рік підготовки: 

2-й 

Семестр 

4-й 

Лекціїі 

14 год. 

 

Освітньо-кваліфікаційний 

рівень: 

бакалавр 

 

Практичні 

28 год.   

Самостійна робота   

 76 год.  

  

Термін навчання: 3 р. 10 міс.  

 Кінцеві цілі навчальної дисципліни 

         Інтегральна: здатність розв’язувати складні задачі та практичні проблеми у галузі професійної діяльності 223 

“Медсестринство”, що передбачає застосування певних теоретичних знань, вмінь, практичних навичок та методів відповідного 

професійного спрямування; 

-  загальні: 

ЗК 04. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 



ЗК 05. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної  діяльності 

ЗК 06. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово 

ЗК 11. Здатність працювати в команді 

- спеціальні (фахові, предметні): 

СК 01. Здатність застосовувати професійні та правові стандарти в повсякденній медсестринській практиці 

СК 04. Застосовування медсестринських навичок (вмінь), медичних засобів, втручань та дій для  

забезпечення пацієнтові/клієнтові гідного ставлення, приватності/інтимності/, конфіденційності, захисту його прав, фізичних, 

психологічних та духовних потреб на засадах транскультурального медсестринства, толерантної та неосудної поведінки 

СК 07. Збереження власного здоров’я фахівця при здійсненні догляду, виконанні маніпуляцій та процедур, при переміщенні і 

транспортуванні пацієнта/клієнта 

СК 14. Здатність організовувати та надавати невідкладну допомогу при різних гострих станах 

CК16 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

Очікувані результати навчання 

• Планувати медсестринські втручання в умовах закладів охорони здоров’я, вдома, непередбачуваних обставин та вміти складати план 

медсестринських втручань для вирішення дійсних та супутніх проблем пацієнтів різного віку; здійснювати взаємозалежні 

медсестринські функції. 

• Застосовувати широкий спектр клінічних умінь й сучасних інноваційних діагностичних та лікувальних технологій з метою 

безпечного пацієнтоцентрованого догляду відповідно до клінічних протоколів та правових стандартів медсестринства. 

• Своєчасно та належно вести медсестринську документацію відповідно до чинного законодавства, використовуючи необхідні 

комп’ютерні технології, здійснювати моніторинг та аналіз документації 

4. Структура навчальної дисципліни  

Назви змістових модулів і тем  

Кількість годин  

денна форма  

Усьо го  у тому числі  

л  п  лаб  інд  с.р.  

1  2  3  4  5  6  7  

Модуль 1. Медсестринство в сімейній медицині.  

Змістовий модуль 1. Вступ. Сімейна медицина в Україні. Загальні принципи організації роботи сімейної медичної сестри на дільниці.  



Тема 1. Структура поліклініки (амбулаторії, відділення) сімейної медицини, її 

функції, медичний персонал. Денний стаціонар . Домашній стаціонар  
7  0,5 1 -  -  2  

Тема 2.  Профілактика — основа сімейної медицини.  3  -  1 -  -  2  

Тема 3. Участь сімейної медичної сестри в організації та проведенні диспансеризації 

населення.  
2  -  0,5 -  -  2  

Тема 3. Організація роботи з геріатричними пацієнтами.  7  1  1 -  -  2  

Тема 4. Роль медичної сестри у пропаганді активного довголіття.  2  -  0,5 -  -  2  

Тема 5. Диспансеризація геріатричного пацієнта, догляд за тяжкохворим і 

вмираючим пацієнтом похилого (старечого) віку.  
2  0,5 - -  -  2 

Всього за змістовним модулем 1  18  2  4 -  -  12  

Змістовий модуль 2. Особливості спостереження за дітьми раннього віку в сімейній медицині.  

Тема 1. Організація роботи з дітьми раннього віку.  7  1  2  -  -  4  

Тема 2. Участь сімейної медичної сестри в профілактиці рахіту, анемії, дистрофії у 

немовлят.  
7  1  2  -  -  4  

Всього за змістовним модулем 2  14  2  4  -  -  8  

Змістовий модуль 4. Діагностично-лікувальна робота на дільниці, участь сімейної медичної сестри в її проведенні.  

Тема 1. Проведення медсестринського обстеження пацієнта. Виявлення проблем 

пацієнта при конкретному захворюванні.  
7  1  1  -  -  4  

Тема 2. Оволодіння методиками підготовки пацієнта до основних лабораторних та  

інструментальних методів обстеження.  

3  1  1  -  -  2  

Тема 3. Відпрацювання методики надання невідкладної  долікарської медичної 

допомоги.  
2  -  2  -  -  2  

Всього за змістовним модулем 3  14  2  4  -  -  8  

Змістовий модуль 4. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини.  

Тема 1. Основні проблеми пацієнта при гострому животі.  7  1  1  -  -  4  



Тема 2. Опрацювання методики надання невідкладної  долікарської медичної 

допомоги при гострому животі,  жовчній коліці, шлунково-кишковій кровотечі.  

7  1  1  -  -  4  

Всього за змістовним модулем 4  14  2  2 -  -  8  

Змістовий модуль 5. Протиепідемічна робота, участь сімейної медичної сестри в її проведенні.  

Тема 1. Проведення медсестринського обстеження пацієнта при конкретному 

інфекційному захворюванні.  
5  -  1  -  -  4  

Тема 2. Планування профілактичних щеплень населенню дільниці сімейної 

медицини.  
5  - 1 -  -  4 

Всього за змістовним модулем 5  10  -  2 -  -  8 

Змістовий модуль 6. Проблеми надання довготривалої медичної допомоги населенню.  Охорона праці в галузі.  

Тема 1. Проведення медсестринського обстеження  пацієнта з артеріальною 

гіпертензією. Допомога сімейному лікареві в організації та веденні  

домашнього стаціонару в разі гіпертонічної хвороби. 

3  1  2  -  -  -  

Тема 2. Проведення медсестринського обстеження пацієнтів у разі захворювання 

органів травлення. Виконання діагностичних та лікувальних призначень  сімейного 

лікаря у разі захворювання органів травлення 

3  -  2  -  -  -  

Тема 3. Проведення медсестринського обстеження пацієнта при захворюваннях 

опорно-рухової системи. Допомога сімейному лікареві в організації та веденні 

домашнього стаціонару  при захворюваннях опорно-рухової системи 

3  1  2  -  -  -  

Тема 4.  Медсестринське обстеження пацієнта з синдромом гіперглікемії.  7  1  2  -  -  4  

Тема 5.  Вирішення дійсних і супутніх проблем пацієнта з синдромом гіперглікемії.  3  -  1 -  -  -  

Тема 6.  Проведення медсестринського обстеження пацієнта  та виконання 

призначень сімейного  лікаря при анеміях. гемобластозах геморагічних  

захворюваннях 

6  1  2  -  -  4  

Всього за змістовним модулем 7  50  6  12  -  -  20  

ВСЬОГО ЗА МОДУЛЕМ 1  120  14  28  -  -  78  

 



5. Теми лекційних занять  

  
№  

з/п  

Назва теми  Кількі сть 

годин  

Модуль 1.  Медсестринство в сімейній медицині.  

1  
Тема 1. Вступ. Сімейна медицина в Україні. Загальні принципи організації роботи сімейної медичної сестри на 

дільниці.  Профілактика — основа сімейної медицини.  
2  

3  Тема 2. Особливості спостереження за дітьми раннього віку в сімейній медицині.  2  

5  Тема 3. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини.  2  

6  Тема 4. Протиепідемічна робота, участь сімейної медичної сестри в її проведенні. Вакцінація 2  

7  Тема 5. Проблеми надання довготривалої медичної допомоги населенню. Артеріальна гіпертензія.  2  

8  Тема 6. Суглобовий синдром у практиці сімейної медицини.  2  

9  Тема 7. Синдром гіперглікемії, гіпер- або гіпотиреозу в практиці сімейної медицини 2  

 
Усього 

14 

 

Теми практичних занять  

№  

з/п  
Назва теми  

К-сть годин  

Модуль 1.  Медсестринство в сімейній медицині.  

Змістовий модуль 1. Вступ. Сімейна медицина в Україні. Загальні принципи організації роботи сімейної медичної сестри на дільниці.  

1  
Тема 1. Структура поліклініки (амбулаторії, відділення) сімейної медицини, її функції, медичний персонал. 

Денний стаціонар.  
1 

2  Тема 2. Організація та ведення домашнього стаціонару.  1 

Змістовий модуль 2. Профілактика — основа сімейної медицини. 

3  Тема 1.   Профілактика — основа сімейної медицини.  1 

4  Тема 2. Участь сімейної медичної сестри в організації та проведенні диспансеризації.  1 



5  Тема 3. Організація роботи з геріатричними пацієнтами.  1 

6  Тема 4. Роль медичної сестри у пропаганді активного довголіття.  1 

7  
Тема 5. Диспансеризація геріатричного пацієнта, догляд за тяжкохворим і вмираючим пацієнтом похилого 

(старечого) віку.  
1 

Змістовий модуль 3. Особливості спостереження за дітьми раннього віку в сімейній медицині 

8  Тема 1. Організація роботи з дітьми раннього віку.  1 

9  
Тема 2. Участь сімейної медичної сестри в профілактиці рахіту, анемії, дистрофії у немовлят.  

1 

Змістовий модуль 4. Діагностично-лікувальна робота на дільниці, участь сімейної медичної сестри в її проведенні. 

10  
Тема 1. Проведення медсестринського обстеження пацієнта. Виявлення проблем пацієнта при конкретному 

захворюванні.  
1 

11  
Тема 2. Оволодіння методиками підготовки пацієнта до основних лабораторних та  інструментальних методів 

обстеження.  
1 

12  
Тема 3. Організація та ведення домашнього стаціонару для пацієнта з конкретним захворюванням.  

1 

13  
Тема 4. Участь сімейної медсестри у проведенні диспансеризації, реабілітаційних заходів при конкретному 

захворюванні.  
1 

14  Тема 5. Відпрацювання методики надання невідкладної долікарської медичної допомоги.   1 

Змістовий модуль 5. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини 

15  Тема 1. Основні проблеми пацієнта при гострому животі.  1 

16  
Тема 2. Опрацювання методики надання невідкладної долікарської медичної допомоги при гострому животі, 

жовчній коліці, шлунково-кишковій кровотечі.  
1 

Змістовий модуль 6. Протиепідемічна робота, участь сімейної медичної сестри в її проведенні. 

17  
Тема 1. Проведення медсестринського обстеження пацієнта при конкретному інфекційному захворюванні.  

1 

18  Тема 2. Планування профілактичних щеплень населенню дільниці сімейної медицини.  1 

Змістовий модуль 7. Проблеми надання довготривалої медичної допомоги населенню. Охорона праці в галузі 

19  
Тема 1. Проведення медсестринського обстеження пацієнта з артеріальною  гіпертензією.  

1 



20  
Тема 2. Допомога сімейному лікареві в організації та веденні домашнього стаціонару  в разі гіпертонічної 

хвороби.  
1 

21  
Тема 3. Проведення медсестринського обстеження пацієнта при захворюваннях опорнорухової системи.  

1 

22  
Тема 4.  Допомога сімейному лікареві в організації та веденні домашнього стаціонару  при захворюваннях опорно-

рухової системи.  
1 

23  
Тема 5.  Проведення медсестринського обстеження пацієнтів у разі захворювання органів травлення.  

1 

24  
Тема 6.  Виконання діагностичних та лікувальних призначень сімейного лікаря у разі  захворювання органів 

травлення.  
1 

25  Тема 7.  Медсестринське обстеження пацієнта з синдромом гіперглікемії.  1 

26  Тема 8.  Вирішення дійсних і супутніх проблем пацієнта з синдромом гіперглікемії.   1 

27  
Тема 9.  Проведення медсестринського обстеження пацієнта та виконання призначень  сімейного  лікаря при 

анеміях.  
1 

28  
Тема 10.  Проведення медсестринського обстеження пацієнта та виконання призначень  сімейного  лікаря при 

гемобластозах.  
1 

 
Усього 

28 

6. Самостійна робота  

№  

з/п  
Назва теми  

К-сть год  

Модуль 1.  Медсестринство в сімейній медицині.   

1  Тема 1. Основні показники роботи на дільниці. Складання статистичного звіту.  4 

2  Тема 2. Егогенія, ятрогенія, причини виникнення, профілактика.  4 

3  
Тема 3. Патронажний візит до дитини з групи ризику. Оцінювання фізичного, психомоторного розвитку.  

6 

4  Тема 4. Дистрофії. Проведення етапів медсестринського процесу.  4 

5  
Тема 5. Деонтологічні аспекти спілкування з пацієнтами похилого віку. Геродієта. Складання меню, залежно від 

віку пацієнта, стану здоров’я.  
4 



6  
Тема 6. Хронічний тонзиліт. Виконання етапів медсестринського процесу, проведення заходів вторинної 

профілактики.  
6 

7  Тема 7. Позаматкова вагітність. Гострий апендицит у дітей раннього віку.  4 

8  
Тема 8. Диспансеризація пацієнтів з інфекційною патологією. Епідемічний паротит. Проведення етапів 

медсестринського процессу.  
4 

9  
Тема 9. Суглобовий синдром при подагрі. Ювенільний ревматоїдний артрит. Виконання етапів медсестринського 

процесу. Проведення реабілітаційних заходів  
6 

10  
Тема 10. Цироз печінки. Виконання етапів медсестринського процесу. Проведення реабілітаційних заходів.  

4 

11  Тема 11. Цукровий діабет у дітей. Складання лікувальної дієти.  4 

12  Тема 12. Рак щитоподібної залози. Проведення заходів первинної профілактики.  4 

13  
Тема 13. Анемія у вагітних. Проведення етапів медсестринського процесу, заходів первинної профілактики.  

6 

 
Усього 

78 

 

5. ОЦІНЮВАННЯ ПОТОЧНОЇ, САМОСТІЙНОЇ ТА ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ 

З ПІДСУМКОВИМ КОНТРОЛЕМ У ФОРМІ ЕКЗАМЕНУ/ ЗАЛІКУ 

 

Денна форма навчання 

Поточний контроль 

Види роботи 

Планові терміни 

виконання 

 

Форми контролю та звітності 
Максимальний 

відсоток оцінювання 

 

Систематичність і активність роботи на семінарських (практичних) заняттях 

 

1.1. Підготовка до практичних 

занять 

Відповідно до робочої 

програми та розкладу 

занять 

Перевірка обсягу та якості засвоєного 

матеріалу під час практичних занять 

 

25 



КРИТЕРІЇ ПІДСУМКОВОЇ ОЦІНКИ ЗНАНЬ СТУДЕНТІ(для іспиту / заліку) 

Рівень знань оцінюється:  

- «відмінно» / «зараховано» А - від 90 до 100 балів. Студент виявляє особливі творчі здібності, вміє самостійно знаходити та 

опрацьовувати необхідну інформацію, демонструє знання матеріалу, проводить узагальнення і висновки.  Був присутній на лекціях та 

семінарських заняттях, під час яких давав вичерпні, обґрунтовані, теоретично і практично правильні відповіді, має конспект з 

виконаними завданнями до самостійної роботи, презентував реферат (есе) за заданою тематикою, проявляє активність і творчість у 

науково-дослідній роботі;  

 
1 Індивідуально-консультативна робота викладача зі студентами  

 

Виконання завдань для самостійного опрацювання  

 

1.2. Підготовка програмного 

матеріалу (тем, питань), що 

виноситься на самостійне 

вивчення 

-//- 

Розгляд відповідного матеріалу під час 

аудиторних занять або ІКР1, перевірка 

конспектів навчальних текстів тощо  
10 

 

Виконання індивідуальних завдань (науково-дослідна робота студента) 

 

1.3. Підготовка реферату (есе) 

за заданою тематикою  

Відповідно до розкладу 

занять  і графіку ІКР 

Обговорення (захист) матеріалів реферату 

(есе) 

 

10 

1.4. Інші види індивідуальних 

завдань, в т.ч. підготовка 

наукових публікацій, участь у 

роботі круглих столів, 

конференцій тощо. 

-//- 

Обговорення результатів проведеної роботи 

під час аудиторних занять або ІКР, наукових 

конференцій та круглих столів. 

 

5 

Разом балів за поточний контроль 50 

 

Підсумковий контроль 

екзамен / залік 

 

50 

Всього балів  100 



-  «добре» / «зараховано»  В - від 82 до 89 балів. Студент володіє знаннями матеріалу, але допускає незначні помилки у формуванні 

термінів, категорій, проте за допомогою викладача швидко орієнтується і знаходить правильні відповіді. Був присутній на лекціях та 

семінарських заняттях, має конспект з виконаними завданнями до самостійної роботи, презентував реферат (есе) за заданою тематикою, 

проявляє активність і творчість у науково-дослідній роботі;  

-  «добре» / «зараховано» С -  від 74 до 81 балів. Студент відтворює значну частину теоретичного матеріалу, виявляє знання і 

розуміння основних положень, з допомогою викладача може аналізувати навчальний матеріал, але дає недостатньо обґрунтовані, 

невичерпні відповіді, допускає помилки. При цьому враховується наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної роботи,  

реферату та активність у науково-дослідній роботі;  

-  «задовільно» / «зараховано» D -  від 64 до 73 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських заняттях, володіє 

навчальним матеріалом на середньому рівні, допускає помилки, серед яких є значна кількість суттєвих. При цьому враховується 

наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної роботи,  рефератів (есе);  

- «задовільно» / «зараховано» Е -  від 60 до 63 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських заняттях, володіє 

навчальним матеріалом на рівні, вищому за початковий, значну частину його відтворює на репродуктивному рівні, на всі запитання дає 

необґрунтовані, невичерпні відповіді, допускає помилки, має неповний конспект з завданнями до самостійної роботи. 

-  «незадовільно з можливістю повторного складання» / «не зараховано»  FX – від 35 до 59 балів. Студент володіє матеріалом на 

рівні окремих фрагментів, що становлять незначну частину навчального матеріалу. 

-  «незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни» / «не зараховано»  F – від 0 до 34 балів. Студент не володіє 

навчальним матеріалом. 

 

Таблиця відповідності результатів контролю знань за різними шкалами 

 

 
100-бальною шкалою Шкала за ECTS За національною шкалою 

екзамен залік 

90-100 (10-12) A Відмінно зараховано 

82-89 ( 8-9) B Добре 

74-81(6-7) C 

64-73 (5) D Задовільно 

60-63 (4) E 

35-59 (3) Fx незадовільно не зараховано 

1-34 (2) F 
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